
Ausschreibung 

Kreismeisterschaften Einzel 

 
Datum:    Sa./So. 20./21.Juli 013 

Meldeschluss:  Mittwoch, 17.Juli.2013 

Uhrzeit:    Beginn am Samstag 13.00 Uhr 

    Beginn am Sonntag 09.00 Uhr 

Ort:     Niefern  

Genaue Anschrift: 75223 Niefern 

    Bohnenbergerstraße      
 

   1von2 

 

Bitte beachten: 

Laufdisziplinen haben Vorrang 

ggü. technischen Disziplinen 

Für Verlassen bzw. Wiedereintritt 

bei einer lfd. Disziplin sind Ab- 

und Anmeldung  beim 

Kampfgericht erforderlich! 

 
 

Altersklasse  

Wettbewerbe (Anfangshöhen Hochsprung in Klammern) (Hürdenhöhen in Klammern) 
(Gewichte Wurfgeräte in Klammern) 

 
 
Männer/Senioren 

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 4 x 100 m, 110 m Hürden (1,067m), 
Hochsprung (1,45m), Weitsprung, Kugel (7,26kg), Diskus (2kg), Speer (800g) 

männliche Jugend U20 

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 4 x 100 m, 110 m Hürden (0,991m), 
Hochsprung (1,45m), Weitsprung, Kugel (6kg), Diskus (1,75kg), Speer (800g) 

männliche Jugend U18  
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 4 x 100 m, 110 m Hürden (0,914 m),  

Hochsprung (1,45m) Weitsprung, Kugel (5kg), Diskus (1,5kg), Speer (700g)  

männliche Jugend U16 
100 m, 300 m (nur M15), 800 m, 4 x 100 m, 80 m Hürden (0,838 m), 

Hochsprung (1,30), Weitsprung, Kugel (4kg), Ball (200g), Diskus (1kg), Speer (600g) 

männliche Jugend U14 
75 m, 800 m, 4 x 75 m, 60 m Hürden (0,762 m), Hochsprung (1,15), Weitsprung,  

Kugel (3kg), Ball (200 g), Diskus (750g), Speer (400g) 

männliche Kinder U12 
50 m, 800m, 4 x 50 m, Hochsprung (1,00) Weitsprung, Schlagball (80g) 

männliche Kinder U10 

50 m, 800 m, 4 x 50 m, Weitsprung, Schlagball (80 g) 

Frauen/Seniorinnen 
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m,  4 x 100 m, 100 m Hürden (0,838m), 

Hochsprung (1,25m), Weitsprung, Kugel (4kg), Diskus (1kg), Speer(600g) 

weibliche Jugend U20 
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m,  4 x 100 m, 100 m Hürden (0,838m), 

Hochsprung (1,25m), Weitsprung, Kugel (4kg), Diskus (1kg), Speer(600g) 
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Bitte beachten: 

Laufdisziplinen haben Vorrang 

ggü. technischen Disziplinen 

Für Verlassen bzw. Wiedereintritt 

bei einer lfd. Disziplin sind Ab- 

und Anmeldung  beim 

Kampfgericht erforderlich! 

 

weibliche Jugend U18 
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m,  4 x 100 m, 100 m Hürden (0,762m), 

Hochsprung (1,25m), Weitsprung, Kugel (3kg), Diskus (1kg), Speer (500g)  

weibliche Jugend U16  
100 m, 300 m (nur W15),  800 m, 4 x 100 m, 80 m Hürden (0,762m),  
Hochsprung (1,20), Weitsprung, Kugel (3kg), Ball (200g), Diskus (1kg), Speer (500g) 

weibliche Jugend U14 
75 m, 800 m, 4 x 75 m, 60 m Hürden (0,762m), Hochsprung (1,05m), Weitsprung, 
Kugel (3kg), Ball (200g), Diskus (750g), Speer (400g) 

weibliche Kinder U12 
50 m, 800 m, 4 x 50m, Hochsprung (0,90m), Weitsprung, Schlagball (80g) 

weibliche Kinder U10 
50 m, 800 m, 4 x 50 m, Weitsprung, Schlagball (80g)  

 
 

Hochsprung: Steigerungen: 4 x 5 cm, dann je 3 cm 
 
Zeitplan siehe unter www.blv-kreis-pforzheim.de 

 
KaRi-Schlüssel: siehe Ausschreibungsbedingungen unter Punkt 14.1 
 

 

 

http://www.blv-kreis-pforzheim.de/

