Einladungen fiir die Talentférdergruppe
Jahrgang 1999

Einladungen erfolgen durch erzielte Leistungen im Kreis gemaR der TaF6 Normen des
Badischen Leichtathletikverbandes.

Falls noch bei anderen Athleten die Normen erfiillt wurden, die auf dieser Liste fehlen, bitte
ich um Riickmeldung.

Inhalte: Abwechslungsreiche leichtathletische und ibergeordnete Inhalte gemaR den
Rahmentrainingspléanen

Jahrgang 1999

Max Meier TSG Niefern  (Kugel 9,22m; Diskus 28,89m; Speer 29,84m; Ball 46m;
Block Wurf 1921P)

Marc Hiittler SV Biichenbronn (75m 10,68s; 60mH 10,71s; Hoch 1,40m; Kugel

9,99m; Diskus 25,12m; Speer 28,19m; Block Sprint/Sprung 1963m)

Rafael Alcaniz-Hofer TSG Niefern (75m 10,73s; Block Sprint/Sprung 1956P)
Moritz Rosar LV Biet (Block Sprint/Sprung 1814 P)

Philipp Bornbaum LV Biet (Block Lauf 1814P)

Michelle Leicht TSG Niefern (Speer 22,31m; Block Lauf 2087P)
Lena Schoninger TSG Niefern (Speer 21,59m)

Viviane Wolter LV Biet (75m 10,89s; Weit 4,50m; Block Lauf 2058P)
Melina Ungemach TSG Niefern (Block Wurf 1706 P)

Tessa Knodel LG Stein-Eisingen (Block Sprint/Sprung 1894P)

Lena Pfaff TSG Niefern (Block Lauf 1796P)

Ich bitte darum, die Athleten Uber die Mdglichkeiten des Stlitzpunkttrainings zu informieren
und mit ihnen abzusprechen, ob eine Teilnahme erwiinscht ist.

Termin: jeden Freitag 15.00 — 16.30 Uhr
Kirnbachhalle Niefern

Beginn: 13.01.2012

Verantwortlich: Johanna Schwarz
07233-5863
Johanna.schwarz@mci-online.de

Weiterhin werden in diesem Training die Athleten (Jahrgang 1998) betreut:

Lukas Bitzer TV Eutingen, Brian R6th TV Engelsbrand, Leonie Beyerle TV Engelsbrand, Mavi
Schuler TSG Niefern, Laura Ullmann TSG Niefern, Verena Zeiher TV Huchenfeld, Luisa Axter
LG Maulbronn-Stromberg



